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職員の紹介 今回はお休みさせていただきます。次回お楽しみに！ 

機能訓練がんばってます
 

 

気持ちいい空の下お花見しまし
 

 

宮城の里では機能訓練指導員が個別機能訓練を行っています。がんばって

いる姿をご紹介します。日常の中での困りごとなど聞きながら、家で暮らすた

めに必要な機能訓練を考えて実施しています。皆さん自宅が一番いいです

からね。（自分もそうですが） 

デイサービス北側駐車場、満開の桜の下でお花見をしました。ソー

シャルディスタンスを保ってこどもたちと一緒に歌を歌ったり、体操

したり。久しぶりの外での活動で皆さんの表情も晴れやかでした。

感染症対策をして、また外に出て気分転換できる機会をつくりたい

と思います。 


