
『文化祭の作品製作中です』 
 １１月に行われる宮城地区の文化祭に向けて

作品の製作を行っています。 

台紙に利用者さんの手形をおしていただきま

した。（完成品をおたのしみに～） 

 その他にぬり絵をされる方、おり紙をおって

くださる方、ご自分の得意なこと、できる 

ことを楽しみながら作ってくださっています。 

 出来上がりが楽しみです。 
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やっと暑さも落ち着いてきて、日中過ごしやすくなってきました。しかし、日中と 
  朝晩の気温の差が大きくなっています。カゼやインフルエンザが流行ってくる時期に 

入りますので、手洗いうがいをこまめにしたり、着るものの調節をして元気に過ごし 
ましょう！！ 

 
 
 

 
 

       

 
  

                       

                  

                      

                                                                

                                                     

                     

                                           

                        

 トントンとリズムのいい音が聞こえてきました。今回の具材はキャベツ、じゃがい

も、にんじんでした。手ぎわよく食材を切ってくださる姿はさすが主婦の大先輩！！

調理中も「わが家の味」について会話がはずんでいる様子が見られました。 

 調理したものは昼食においしくいただきました。 

 

 『敬老週間』  

 

ごちそう 

さま 

でした。 

 敬老の日がある週に、となりのこども園から子どもたちがハンカチを持って来てプレ

ゼントしてくれました。子どもたちと関わっている時の笑顔はこころから笑っているよ

うに見えます。これからもおじいちゃん、おばあちゃんに会いに来てたくさんの笑顔を

作ってもらいたいです。 

『おみそ汁作り』 

11 月 5 日、6 日公民館に飾ってあるの

で、見にきてください。 


