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2０１８年 10 ⽉号 №64 
はとまめだより 

子どもたちと一緒に 
レクリエーション 

 

10/11（木）子どもたちが体操とカラオケを歌い

に来てくれました。子どもたちはイスを持って

の参加です。利用者さんの間に入りまずは体操

です。「1,2,3,4！」子どもたちの声につられてい

つもより利用者さんの声が大きく出ていまし

た。普段の体操が大変にぎやかになりました。そ

のあとはカラオケを使って「どんぐりころころ」

や「おばけなんかないさ」など 6 曲歌いました。

手に鈴などの楽器を持ったことで知らない歌も

一緒に楽しめていました。「子どもはかわいいよ

ね。来てくれるだけでうれしくなるよね。」子ど

もたちが来ると利用者さんは笑顔になるし楽し

そうです。子どもたちも楽しかったようでもっ

と歌いたかったと言っていました。 

宮城地区文化祭の

作品作りを進めて

います。利用者さん

たちが熱心に作業

をされている様子

が見られています。 

こども園との交流会 

「子どもはかわいいよね。 
来てくれるだけでうれしくなるよね。」 




